
 
 

 
 

EFEKTIVITAS PEMBERDAYAAN DANA ZAKĀT, 

INFĀQ DAN ṢADAQAH DALAM UPAYA 

MENINGKATKAN KESEJAHTERAAN ANGGOTA 
(Studi Kasus Pada Koperasi Simpan Pinjam dan Pembiayaan Syariah Baitul Māl 

wat-Tamwīl ITQAN Bandung) 

 

Disusun Oleh: 

Nurul Azizah 

C3210008 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Ekonomi Syariah 

Konsentrasi Keuangan Syariah 

 

Dosen Pembimbing: 

Dr. Ami Purnamawati, Dra., M.Si 

Nanang Sobarna, S.HI., M.E.Sy 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 EKONOMI SYARIAH 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS KOPERASI INDONESIA 

2025



 
 

 
 

 



 

ii 
 

  



 
 

 

PEDOMAN TRANSLITERASI 

KEPUTUSAN BERSAMA 

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987  

Nomor: 0543b/U/198 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih hurufan dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah huruf-huruf Arab dengan 

huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. 

1. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam system tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan 

huruf dan tanda sekaligus. Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan 

transliterasinya dengan huruf latin: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ



 

 
 

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض 

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي

 

2. Vokal (tunggal dan rangkap) 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal 

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 



 

 
 

1) Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ 

 Kasrah i i ـِ 

 Dammah u u ـُ 

 

2) Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u يْ.َ..

 Fathah dan wau au a dan u وْ.َ..

Contoh: 

 kataba  كَتَبَ  -
 fa`ala   فَ عَلَ  -
 suila  سُئِلَ  -
 kaifa  كَيْفَ  -
 haula  حَوْلَ  -

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

 



 

 
 

Huruf Arab Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan alif atau اَ...ىَ...

ya 

ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ىِ...

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas وُ...

Contoh: 

 qāla   قاَلَ  -

 ramā   رَمَى -

 qīla   قِيْلَ  -

 yaqūlu  يَ قُوْلُ  -
 

4. Ta’ marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1) Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”.  

2) Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

3) Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’ 

marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

طْفَالِ لَ رَؤْضَةُ ا -   raudah al-atfāl/raudahtul atfāl 



 

 
 

 al-madīnah al-munawwarah/al-madīnatul munawwarah  الْمَدِيْ نَةُ الْمُنَ وَّرةَُ  -

 talhah   طلَْحَةْ  -

5. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu 

huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

 nazzala   نَ زَّلَ  -

 al-birr   البِر  -

 

6. Kata sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu 

 :namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas ,ال

1) Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung 

mengikuti kata sandang itu. 

2) Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan dengan 

sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

 Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang. 

 



 

 
 

Contoh: 

 ar-rajulu  الرَّجُلُ  -

 al-qalamu  الْقَلَمُ  -

 asy-syamsu الشَّمْسُ  -

لُ الَْْلَ  -  al-jalālu 

 

7. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku 

bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang 

terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

 ta’khużu  تََْخُذُ  -

 syai’un  شَيئ   -

 an-nau’u  الن َّوْءُ  -

 inna  إِنَّ  -
 

8. Penulisan kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka 

penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh: 

 /Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn  وَ إِنَّ اَلله فَ هُوَ خَيُْْ الرَّازقِِيَْ  -

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā  بِسْمِ اِلله مََْراَهَا وَ مُرْسَاهَا  -

 



 

 
 

9. Huruf kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti apa 

yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk menuliskan 

huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh 

kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri 

tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

 /Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn  الْْمَْدُ لِله رَبِ  الْعَالَمِيَْ  -

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

 Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar-rahīm   الرَّحْْنِ الرَّحِيْمِ  -

 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata 

lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak 

dipergunakan. 

Contoh: 

 Allaāhu gafūrun rahīm  اللهُ غَفُوْر  رَحِيْم   -

ي ْعًا لُ لِلِِ  ا - مُوْرُ جََِ   Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru jamī`an 

 

10. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. 
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ABSTRACT 

Nurul Azizah. 2025, The Effectiveness of Empowering Zakāt, Infāq, and 

ṣadaqah adaqah Funds in Efforts to Improve Member Welfare. A Case Study at 

KSPPS BMT ITQAN Bandung. Under the guidance of Ami Purnamawati and 

Nanang Sobarna. 

KSPPS BMT ITQAN Bandung is an Islamic financial institution that plays a 

role in managing Zakāt, Infāq, and Ṣadaqah (ZIS) funds through member 

empowerment programs. Zakāt, Infāq, and Ṣadaqah are important instruments in 

the Islamic economic system that serve as a means of equitable distribution and 

improving the welfare of the community. In an institutional context, effective ZIS 

management can be a strategic force for lifting the condition of recipients towards 

greater economic independence. Therefore, it is important to assess the 

effectiveness of the empowerment programs implemented by the managing 

institutions, one of which is KSPPS BMT ITQAN Bandung. This research aims to 

determine the effectiveness of ZIS fund empowerment in improving the welfare of 

members, both economically, socially, and in terms of family well-being. 

 This research uses a case study method with a descriptive quantitative 

approach. Data collection techniques include distributing questionnaires, 

documentation, observation, interviews, and literature reviews. 

The research results show that the empowerment of zakāt, infāq, and ṣadaqah 

funds at KSPPS BMT ITQAN Bandung has been quite effective. Programs like 

Education Friends, Health Friends, Economic Friends, and others have been 

proven to have a positive impact on increasing income, family economic stability, 

access to healthcare services, and enhancing social solidarity among members. 

The findings of this research are important because they provide a real 

picture of the role of empowerment-based ZIS programs in improving the welfare 

of sharia cooperative members. Practically, these results can serve as a reference 

for KSPPS BMT ITQAN Bandung to improve its distribution strategies, strengthen 

productive programs, and enhance monitoring effectiveness so that the benefits of 

the program can be sustained. 

The uniqueness of this research lies in the integration of program 

effectiveness indicators and BPS welfare indicators within a single quantitative 

analysis framework. This approach is rarely applied to Sharia cooperative 

research, which has the potential to enrich the study of ZIS management while 

providing more targeted strategic recommendations for the future. 

Keywords: Zakāt, Infāq, Ṣadaqah, Effectiveness, Empowerment, Member 

Welfare.
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ABSTRAK 

Nurul Azizah. 2025, Efektivitas Pemberdayaan Dana Zakāt, Infāq dan 

Ṣadaqah dalam Upaya Meningkatkan Kesejahteraan Anggota. Studi kasus pada 

KSPPS BMT ITQAN Bandung. Di bawah bimbingan Ami Purnamawati dan 

Nanang Sobarna. 

KSPPS BMT ITQAN Bandung merupakan lembaga keuangan syariah yang 

turut berperan dalam pengelolaan dana Zakāt, Infāq, dan Ṣadaqah (ZIS) melalui 

program-program pemberdayaan anggota. Zakāt, Infāq, dan Ṣadaqah merupakan 

instrumen penting dalam sistem ekonomi Islam yang berfungsi sebagai sarana 

pemerataan dan peningkatan kesejahteraan umat. Dalam konteks kelembagaan, 

pengelolaan ZIS yang efektif dapat menjadi kekuatan strategis untuk mengangkat 

kondisi mustahik menjadi lebih mandiri secara ekonomi. Oleh karena itu, penting 

untuk menilai sejauh mana efektivitas program pemberdayaan yang dijalankan 

lembaga pengelola, salah satunya KSPPS BMT ITQAN Bandung. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana efektivitas pemberdayaan dana ZIS dalam 

upaya meningkatkan kesejahteraan anggota, baik dari sisi ekonomi, sosial, maupun 

kesejahteraan keluarga. 

Penelitian ini menggunakan metode studi kasus engan pendekatan kuantitatif 

deskriptif. Dengan teknik pengumpulan data melalui penyebaran kuesioner, 

dokumentasi, observasi, wawancara dan studi pustaka.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberdayaan dana zakāt, infāq dan 

ṣadaqah pada KSPPS BMT ITQAN Bandung telah berjalan cukup efektif. Program-

program seperti Teman Pendidikan, Teman Kesehatan, Teman Ekonomi, dan 

lainnya terbukti memberikan dampak positif bagi peningkatan pendapatan, 

kestabilan ekonomi keluarga, akses terhadap layanan kesehatan, serta peningkatan 

solidaritas sosial di kalangan anggota. 

Temuan penelitian ini penting karena memberikan gambaran nyata tentang 

peran program ZIS berbasis pemberdayaan dalam meningkatkan kesejahteraan 

anggota koperasi syariah. Secara praktis, hasil ini dapat menjadi acuan bagi KSPPS 

BMT ITQAN Bandung untuk memperbaiki strategi penyaluran, memperkuat 

program produktif, dan meningkatkan efektivitas monitoring agar manfaat program 

dapat dirasakan secara berkelanjutan. 

Keunikan penelitian ini terletak pada penggabungan indikator efektivitas 

program dan indikator kesejahteraan BPS dalam satu kerangka analisis kuantitatif. 

Pendekatan ini jarang diterapkan pada penelitian koperasi syariah, sehingga 

berpotensi memperkaya kajian pengelolaan ZIS sekaligus memberikan 

rekomendasi strategis yang lebih tepat sasaran di masa mendatang. 

Kata Kunci: Zakāt, Infāq, Ṣadaqah, Efektivitas, Pemberdayaan, 

Kesejahteraan Anggota.
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KATA PENGANTAR 
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Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala, 

Tuhan Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang, yang telah menciptakan langit 

dan bumi serta segenap isi di dalamnya dengan penuh kebesaran dan keindahan. 

Hanya dengan kasih sayang dan karunia-Nya lah, penulis diberikan kekuatan, 

kesehatan, serta petunjuk dalam menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul 

“Efektivitas Pemberdayaan Dana Zakāt, Infāq dan Ṣadaqah Dalam Upaya 

Meningkatkan Kesejahteraan Anggota.” Skripsi ini disusun sebagai bagian dari 

pemenuhan syarat untuk meraih gelar Sarjana Ekonomi Syariah pada Program 

Studi Ekonomi Syariah Konsentrasi Keuangan Syariah, Universitas Koperasi 
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Shalawat dan salam senantiasa tercurah kepada Rasulullah Muhammad 
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kelak. 

Perjalanan dalam menyelesaikan skripsi ini tentu bukan tanpa rintangan. 

Banyak tantangan, keterbatasan, dan ujian yang harus dihadapi. Namun berkat 

pertolongan Allah dan dukungan dari berbagai pihak, penulis dapat 

menuntaskannya dengan baik. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan rasa 

terima kasih dan penghargaan setulus-tulusnya kepada: 
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