
 
 

 

ANALISIS PREDIKSI FINANCIAL DISTRESS SERTA 
IMPLIKASINYA PADA MANFAAT EKONOMI 

ANGGOTA 
(Studi Kasus Koperasi Konsumen Mitra Usaha Cisempur Kabupaten Sumedang) 

 

Disusun Oleh : 

Anindhea Nafisa Putri 

C1210067 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Manajemen 

 Konsentrasi Manajemen Keuangan 

 

Dosen Pembimbing 1 : 

Dr. Hj. Rima Elya Dasuki, S.E., M.Sc 

Dosen Pembimbing 2 : 

Franklin Kharisma Genta, S.E., M.M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA MANAJEMEN 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS KOPERASI INDONESIA  

TAHUN 2025 



https://v3.camscanner.com/user/download


 
 

i 
 

RIWAYAT HIDUP 

Anindhea Nafisa Putri, dilahirkan di Sleman, Daerah 

Istimewa Yogyakarta pada tanggal 06 Juli 2002. Anak 

pertama dari dua bersaudara, pasangan dari Bapak Agung 

Prihandoko dan Ibu Sri Uning Lestari. Adapun jenjang 

pendidikan yang telah ditempuh adalah sebagai berikut : 

1. Tahun 2008 menyelesaikan pendidikan di TK Ridwan Putra 

2. Tahun 2014 menyelesaikan pendidikan di SD Negeri 4 Tanjungsari 

3. Tahun 2017 menyelesaikan pendidikan di SMP Negeri 1 Tanjungsari 

4. Tahun 2020 menyelesaikan pendidikan di SMA Negeri Tanjungsari 

Pada tahun 2021, penulis diterima sebagai mahasiswa Institut Manajemen 

Koperasi Indonesia yang pada tahun 2022 menjadi Universitas Koperasi Indonesia 

dan mengambil pendidikan pada Program Studi Sarjana Manajemen, Konsentrasi 

Manajemen Keuangan. 

Selama perkuliahan, penulis aktif dalam kegiatan kemahasiswaan yaitu sebagai 

anggota English Club of Ikopin periode 2021-2024 dan menjabat sebagai Human 

Resource Development (HRD). 

 

 

 



 
 

ii 

 

ABSTRACT 

Anindhea Nafisa Putri. 2025. Analysis of Financial Distress Prediction 
and Its Implications on Members' Economic Benefits (Case Study of the Mitra 
Usaha Cisempur Consumer Cooperative, Sumedang), under the guidance of Hj. 
Rima Elya Dasuki and Franklin Kharisma Genta. 

This research aims to analyze the financial condition of the Mitra Usaha 
Cisempur Consumer Cooperative and  implications for the economic benefits of its 
members. The analysis method used is Altman Z-Score, which can help cooperative 
find out the real business conditions and find the right strategy to overcome related 
problems. This research uses a descriptive method with a quantitative approach. 
The Descriptive methods aim to describe phenomena that are general, abstract, and 
universal. Meanwhile, a quantitative approach is used based on the philosophy of 
positivism to research certain populations or samples using data collection 
techniques using instruments as well as statistical data analysis. 

The recearch result show that the financial condition of the Mitra Usaha 
Cisempur Consumer Cooperative is in the safe zone Z> 2.60, meaning that the 
Mitra Usaha Cisempur Consumer Cooperative is not experiencing financial 
distress. However, it should be noted that in 2024 the cooperative's financial 
condition will decline compared to previous years, so it is important for the Mitra 
Usaha Cisempur Consumer Cooperative to continue to pay attention to its financial 
condition in order to maintain the continuity of its business, thus impacting the 
increasing economic benefits of its members. 

The suggestion from this research is that the Mitra Usaha Cisempur 
Consumer Cooperative is expected to pay attention to the result of this research, 
especially in maintaining its declining financial condition over the past five years. 
Therefore, the cooperative needs to undertake strategic efforts to improve their 
financial condition to avoid financial distress that could lead to bankruptcy and to 
provide optimal economic benefits to their members. 

Keywords: Financial Distress, Altman Z-Score, Member Economic Benefits 
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ABSTRAK 

Anindhea Nafisa Putri. 2025. Analisis Prediksi Financial Distress Serta 
Implikasinya Pada Manfaat Ekonomi Anggota (Studi Kasus Koperasi Konsumen 
Mitra Usaha Cisempur Kabupaten Sumedang, di bawah bimbingan Hj.Rima Elya 
Dasuki dan Franklin Kharisma Genta. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kondisi keuangan Koperasi 
Konsumen Mitra Usaha Cisempur serta implikasinya terhadap manfaat ekonomi 
anggota. Metode analisis yang digunakan adalah Altman Z-Score yang dapat 
mengetahui kondisi keuangan sesungguhnya serta menentukan strategi yang tepat 
untuk mengatasi permasalahan terkait. Penelitian ini menggunakan metode 
deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Metode deskriptif bertujuan untuk 
menggambarkan fenomena yang bersifat general, abstrak, dan universal. 
Sedangkan pendekatan kuantitatif digunakan berdasarkan filsafat positivisme untuk 
meneliti populasi atau sampel tertentu dengan teknik pengumpulan data 
menggunakan instrumen serta analisis yang bersifat statistik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kondisi keuangan Koperasi 
Konsumen Mitra Usaha Cisempur berada dalam safe zone Z > 2, 60, artinya 
Koperasi Konsumen Mitra Usaha Cisempur tidak mengalami kesulitan keuangan. 
Namun perlu diperhatikan bahwa pada tahun 2024 kondisi keuangan koperasi 
mengalami penurunan dari tahun-tahun sebelumnya, sehingga penting bagi 
koperasi Konsumen Mitra Usaha Cisempur untuk terus memperhatikan kondisi 
keuangannya agar dapat mempertahankan keberlangsungan usahanya sehingga 
berdampak pada meningkatnya manfaat ekonomi anggota. 

Saran dari peneliti ini adalah Koperasi Konsumen Mitra Usaha Cisempur 
diharapkan dapat memperhatikan hasil penelitian ini, khususnya dalam menjaga 
kondisi keuangan yang cenderung menurun selama lima tahun terakhir. Oleh karena 
itu, koperasi perlu melakukan upaya-upaya strategis untuk memperbaiki kondisi 
keuangannya agar terhindar dari kesulitan keuangan yang dapat mengarah pada 
kebangkrutan serta dapat memberikan manfaat ekonomi bagi anggotanya dengan 
optimal. 

Kata kunci : Kesulitan Keuangan, Altman Z-Score, Manfaat Ekonomi Anggota 
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